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LINDNER SPA OF SENSES
WIESENSEE

Das Lindner Hotel Wiesensee liegt
idyllisch in der Natur, mit vielen gut
ausgestatteten Rad- und Wander-
wegen und direktem Zugang zum
18-Loch-Golfplatz. Ein maBgeschnei-
dertes Wellnessangebot bietet unser
Lindner Spa of Senses!

Bei uns erleben Sie Wellness nicht nur
im Spa, vielmehr bieten wir Ilhnen
die Zeit, Ilhre Lebensqualitét in der
Zukunft zu verbessern und zu erhal-
ten, die in der Geschwindigkeit des
Alltags schnell verloren gehen kann.
Freuen Sie sich auf revitalisierende
Anwendungen und eine individuell
auf Sie abgestimmte Auszeit. In der
unvergleichlichen Natur des Wester-
walds finden Sie Ruhe und tanken
neue Kraft flir Kérper Geist und Seele.
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INFORMATIONEN

Fiir Hotelgiste ist die Nutzung des
Schwimmbad- und Saunabereiches
am Anreisetag kostenfrei und am
Abreisetag bis 12.00 Uhr im Zimmer-
preis inklusive.

Die Nutzung auflerhalb dieser Zeit
ist auf Anfrage gegen Bezahlung
des reguliren Eintrittspreises von
30,00 € pro Person moglich.

Sollten sie am Abreisetag eine An-
wendung ab 12.00 Uhr gebucht haben,
dann entfillt der Eintrittspreis.

preise

Tageseintritt

Mo-Do 30,00€
Fr-So & Feiertage Auf Anfrage
Reduzierter Spa-Eintritt 23,00€

bei Buchung einer Behand-
lung im Wert von mindestens
54,00€.

10er-Karte 230,00 €

OFFNUNGSZEITEN TAGLICH

Schwimmbad & Fitness 7.00-22.00 Uhr
Sauna Mo-Do: 16.00-22.00 Uhr
Fr-So & Feiertage: 9.00-22.00 Uhr

Senses Spa Anwendungsbereich ~ Auf Anfrage

wald & wiesen spa

Day SPA Angebote

Unsere Day Spa Angebote sind von
Mo-Do buchbar.

Freitag, Samstag, Sonntag auf Anfrage.

Day SPA Deluxe

Reichhaltiges Friihstiicksbuffet inkl.
Sekt und Kaffeespezialitéten von
6.30 bis 10.30 Uhr.

Nutzung unseres Wellness- und Sauna-
bereichs von 10:00 bis 18:00 Uhr.

Leihbademantel, Handtiicher,
Badeslipper stehen zur Verfiigung.

Zur Begriiffung reichen wir ein
Vitamingetrank.

Meersalz Ganzkorperpeeling
Aromakerzenmassage

Zum Abschluss ein Vital Salat
in unserem Restaurant/Bistro

85 Min. (Behandlungszeit) 189,00 €

SPA Delight

Eintritt in den SPA von 10:00 bis
18:00 Uhr.

Bademantel, Badeschuhe, Hand-
und Saunatuch werden Thnen in
einer Tasche kostenlos zu Verfiigung
gestellt.

Korperpeeling zur Selbstanwendung,
Riickenmassage.

ca. 25 Min. 89,00 €



high tec Kosmetik
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hautanalyse

BABOR

Mit unserem Beautyexperten
BABOR entdecken Sie das
Geheimnis hoch performanter
Wirkstoffe und sichtbarer
Resultate: Warum haben wir
uns fiir BABOR entschieden?

Das Familienunternehmen wurde
vor iiber 60 Jahren vom Chemiker
Dr. Michael Babor gegriindet und
hat heute seinen Hauptsitz und
seine Entwicklungs- und Produk-
tionsstitte in Aachen.

Babor will, dass Sie bekommen, was
Sie mochten. Maximal schone Haut.

Fiir mehr Schonheit, mehr Selbst-
vertrauen, mehr Lust am Leben.

BABOR ist eine wissenschaftliche
Instanz fiir innovative Hautpflege
und apparative Kosmetik und die
Erhaltung der Schénheit.

Interdisziplindre Wissenschafts-
teams und die Kooperation mit
renommierten Universititen sowie
anderen fithrenden Wissenschafts-
einrichtungen sichern BABOR weg-
weisende Forschungsergebnisse und
Wirkstoffperformance auf h6chstem
Niveau.

Skin Fusor -
Die Babor Devices
Innovation

Der SkinFusor kombiniert vier
aufeinander aufbauende Fusions-
Technologien zu einer tiefen-
wirksamen Gesichtsbehandlung
fiir jede Haut. In vier Schritten
zur perfekt durchfeuchteten Haut.
Der Clou: die Haut ist sofort Red-
Carpet-Ready und braucht nach
der BABOR Behandlung keine
Regenerationszeit! Fiir Gesicht,
Hals & Dekolleté.

Die vier Schritte:

* Tiefenreinigung

¢ Tiefenverfeinung + Kldrung

* Kraftvolle Wirkstoffversorgung

* Dynamische Impulsmassage +
Wirkstoffmaske

ca. 90 Min. 199,00 €

SkinFusor

Derma Visualizer -
Computergestitzte
Hautanalyse

Hightech Hautanalyse mit 80-fachem
Zoom. Lernen Sie mit unserer Analyse-
kamera Ihre Haut im Detail kennen.
Entdecken Sie Ihr persoénliches Schon-
heitspotential, denn nur wer seine
Haut im Detail kennt, kann sie optimal
pflegen und schiitzen.

In einer detaillierten Analyse unter-
suchen wir Thren aktuellen Haut-
zustand, um Behandlung und Pflege
perfekt auf Thre Bediirfnisse abzu-
stimmen. Wir empfehlen, regelméfig
einen professionellen Blick auf die
Haut werfen zu lassen, um Thr ganzes
Schonheitspotenzial zu entfalten.

Der BABOR TECH Derma Visualizer
zeigt, wie die Haut wirklich aussieht.
Mit einer hochaufl6senden High-Tech
Kamera mit 80-fachem Zoom ermog-
licht er stark vergroferte Darstellun-
gen fiir prizise Hautanalysen.

TIPP:

Wir empfehlen Thnen, ihre Haut
30 min. vor der Anwendung
zu reinigen und keine Pflege
zu verwenden.

Folgende Parameter werden
analysiert:

Anzahl der Falten & Faltentiefe
Fettgehalt der Haut & Aktivitit
der Talgdriisen

Grofie der Poren & Ebenmaéfigkeit
der Haut

Anzahl & Grofe von Pigment-
flecken

Feuchtigkeit & Empfindlichkeit
der Haut

ca. 30 Min. 49,00 €




lindner signature treatments

fiir das gesicht
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lindner signature ritual

flir den korper

MIT DOCTOR BABOR UND
DOCTOR BABOR PRO

Gesichtsbehandlung
fir sie und ihn

Diese Behandlungen beginnen
mit ihrem personlichen Beratungs-
gesprich, anschlieflend wihlt die
Kosmetikerin, passende Wirkstoffe,
fiir die individuell auf ihre Bediirf-
nisse abgestimmte Behandlung aus.

Egal ob Lifting, Glow/Ausstrahlung
oder Beruhigung von empfindlicher
Haut.

Bei BABOR gibt es die passende
Behandlung dafiir.

® Begriiffungsritual, Reinigung,
Vitalitatscheck, Peeling, Augen-
brauen formen, Ampulle/Konzen-
trat, Gesichtsmassage, intensive
Wirkstoffmaske inkl. Hand-
massage, Abschlusspflege

Verwohnzeit ca. 80 min. 139,00 €

® Begriifungsritual, Reinigung,
Vitalitatscheck, Peeling, Ampulle/
Konzentrat, Gesichtsmassage
oder intensive Wirkstoffmaske,
Abschlusspflege

Verwohnzeit ca. 55 Min. 99,00 €

@ Deep Cleansing

Behandlung

Begriifungsritual, Reinigung,
Vitalititscheck, Peeling, intensives
Ausreinigen, Augenbrauen formen,
Ampulle/Konzentrat, Wirkstoff-
maske inkl. Handmassage,
Abschlusspflege

Verwohnzeit ca. 80 Min. 139,00 €

Lindner Luxus Pur
Facial Treatment

Tauchen Sie ab in dieses besondere
Behandlungserlebnis, wihrend wir
Sie durch exklusive Texturen mit
hautverjiingendem Luxus verwohnen
und ihre Haut zu neuer, strahlender
Schonheit erwecken.

Begriilungsritual, 2-Phasen-
Intensivreinigung und Vitalitats-
Check, Wirkstoffkonzentrat,
Lifting-Druckpunktmassage, High-
Lifting-Vliesmaske inkl. Hand- und
Fufimassage, Abschlusspflege

Verwohnzeit ca. 90 Min. 189,00 €

@® Otto Lindner Gentlemen

Treatment

Die passende Entspannungs-
behandlung fiir den gestressten
Mann von heute!

Gonnen sie sich eine Auszeit vom
Alltag und lassen sie uns, ihre Haut
mit Wirkstoffen verwGhnen, die fiir
einen intensiven Frischekick sorgen.

Begriifungsritual, Reinigung,
Vitalitatscheck, Peeling, Ampulle/
Konzentrat, verwohnende Massage
fiir Gesicht, Kopf und Nacken,
Abschlusspflege

Verwohnzeit ca. 55 Min. 99,00 €

Lindner Denkerpause!

Entspannungszeit von Kopf bis
Fuf, reinigendes Gesichts-Peeling,
verwOhnende Gesichts-Kopf-
Massage und wohltuende Hand-
und FuBmassage.

Verwohnzeit ca. 55 Min. 99,00 €

Lindner Body Treatment of
Senses

Bei dieser Behandlung werden sie
von Kopf bis Fu verwéhnt!

Ihr Ritual beginnt mit einem stimu-
lierendem Korperpeeling, dass sanft
aber intensiv die Haut reinigt.
Wihrend wir ihr Gesicht mit einem
Ampullen-Cocktail und einer Maske
verwoOhnen, geniefien Sie eine
pflegenden Korperpackung. Zum
Abschluss entspannen Sie bei einer
Wohlfithlmassage.

VerwOhnzeit ca. 110 Min. 199,00 €



kosmetik
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hande & fliBe

Schone Zuséatze
(nurin Verbindung mit einer
Gesichtsbehandlung buchbar)

Augenbrauen firben 20,00€
Wimpern fiarben 20,00 €
Augenbrauenkorrektur 15,00 €
Gesichtsdepilation 20,00 €

Unser Tipp: Bitte buchen Sie diese
Anwendungen bereits bei Termin-
vereinbarung Ihrer Gesichtsbehand-
lung dazu.

Schone Augenblicke

Augenbrauen-, Wimpernfirben,
Augenbrauenkorrektur inkl.
Augenpflege und Kopf- oder
Handmassage

ca. 45 Min. 65,00 €
Tages Make up 45,00 €
Abend Make up 65,00 €

WUSSTEN SIE, DASS ..?
... das Gesicht 26 Muskeln hat

... wir beim Lachen fast 300 ver-
schiedene Muskel anstrengen

Exklusive Spa Manikiire

Ein Pflege- und Verw6hnprogramm
fiir Thre Hande. Négel feilen und
formen Nagelhaut entfernen, Polie-
ren, Peeling und Handmassage mit
reichhaltiger Feuchtigkeitspflege

ca. 50 Min. 75,00 €
Aufpreis Farblack 20,00 €

Exklusive Spa Pedikiire

Purer Wellnessgenuss fiir IThre Fiifle.
Négel kiirzen, Nagelhaut und Horn-
haut entfernen, Peeling, Massage mit
Pflegecreme

ca. 50 Min. 75,00 €
Aufpreis Farblack 20,00€

Ihre Gesundheit und Thr Wohlbefinden
sind fiir uns sehr wichtig.

Bitte informieren Sie Thren Behandler/
Therapeuten vor Ihrer Behandlung iiber
etwaige medizinische Besonderheiten.



entspannung
im private spa

rituale fur
sie oder |lhn

Bad fiir 2 - Bad in der
Whirlwanne mit
Farblichtmethode

Ein Glas Prosecco und ein frischer
Obstteller - Entspannung im Ruhe-
raum des Private SPA

60 Min. (2 Personen) 99,00 €

Unser heimisches
Spa Ritual

Wihlen Sie vorab ihren Aromaduft
der Sie durch das Ritual begleiten
wird.

* Aroma Meersalzpeeling
¢ Aroma Ganzkorperpackung
* Aroma Riickenmassage

85 Min. 149,00 €




ganzkorperbehandlungen

massagen
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massagen

@ Meersalz Ganzkdrper-

peeling

Gonnen Sie sich und IThrer Haut
ein paar Streicheleinheiten.
Durch das Peeling wird Thre Haut
mit einem Extra an Feuchtigkeit
versorgt. Absolutes Wohlbefinden
und Entschleunigung garantiert.

20 Min. 49,00€

Ganzkorperpackungen

Bei unseren Packungen wird Ihre
Haut mit hochwertigen Cremes
verwohnt. Mit sanften, streichen-
den Bewegungen wird die Pflege-
creme auf Ihren Korper aufge-
tragen, bevor Sie in eine weiche,
anschmiegsame Folie gehiillt wer-
den. Wohlig eingehiillt schweben
Sie wie schwerelos im warmen
Wasserbett der Softpackliege
(auf Wunsch mit ausgleichender
Farblichttherapie). Die Warme
entspannt die Muskulatur und
sorgt durch die Offnung der Haut-
poren fiir eine optimale Wirkstoff-
aufnahme.

Heupackung in der Softpackliege,
auf Wunsch mit ausgleichender
Farblichtmethode. Rosencreme-
packung In der Softpackliege, auf
‘Wunsch mit ausgleichender Farb-
lichtmethode. Ziegenbutterpackung
In der Softpackliege, auf Wunsch mit
ausgleichender Farblichtmethode.

25 Min. 49,00€

Unsere Massagen entfalten ihre
positive Wirkung auf Kérper und
Geist durch fachkundige Beriih-
rungen mit kréftigen und sanften
Grifftechniken. Alle Massagen
beginnen mit einer Relaxation, um
den Einstieg in die Entspannung
zu erleichtern.

Klassiker

Die positiven Auswirkungen auf
Korper und Geist werden bei den
Massagen durch fachgerechte
Beriithrungen mit kréftigen und
sanften Grifftechniken erreicht.

Wihlen Sie zwischen einer Sport
oder Wellnessmassage.

Teilkbrpermassage

ca. 25 Min. 54,00 €
Ganzkorpermassage

ca.55 Min. 89,00 €

Aromakerzen-Massage

Die Kombination aus Warme und
Massage sorgt fiir gesteigerte Blut-
zirkulation, so dass die Wirkstoffe
schnell von der Haut aufgenommen
werden und besonders intensiv
wirken kénnen.

Die Haut wird durch das warme,
hautpflegende Wachs mit Kokosol
und anderen wertvollen, natiirlichen
Inhaltsstoffen aus der Aromakerze
mit Feuchtigkeit versorgt und neu
belebt. Wihlen Sie aus verschiedenen
Varianten Ihren Lieblingsduft aus.

60 Min. 99,00 €

Soma Entspannung

Ganzkorpermassage, mit warmen
Honig Ingwerol

‘Wenn Sie sich ein Entspannungs-
erlebnis und Ausgeglichenheit
wiinschen Erleben und spiiren Sie
... naturbelassene Behandlung mit
ausgleichenden und streichenden
Massagegriffen mit naturreinem
Honig Ingwerol und Massagehonig,
Bienenwachsauflage

60 Min. 99,00€

@ Detox-Ganzkérper-

massage

Mit speziellen Handgriffen férdern
wir die Durchblutung, um das Lymph-
systemanzuregen.

Gewebe festigend, entschlackend
und entspannend

55 Min. 95,00 €

UNSER HIGHLIGHT

von Oktober bis Mérz:

Hot-Stone-Massage

95 Min. 149,00 €




ayurveda

Ayurveda ist die élteste Heilkunst
der Menschheit und begeistert bis
heute mit dem wunderbaren Gefiihl,
sich wie neu geboren zu fiihlen.

Ayurveda befliigelt Kérper und Geist
mit Balance, Leichtigkeit und neuer
Kraft fiir den Alltag.

Mukabhyanga
Kopf-Nacken-Olmassage
50 Min. 89,00€

Abhyanga

Olmassage, pflegend, tiefenent-
spannend und beruhigend

85 Min. 149,00 €

Sollten Sie eine Anwendung
vermissen, sprechen Sie uns an.




spa
etikette
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Information und
Terminbuchung

Gerne beraten wir Sie personlich
zu unseren Treatments an der Spa-
Rezeption oder telefonisch unter
+49 2663 991 141.

Wir empfehlen Thnen, die Wellness-
behandlungen zwei bis drei Wochen
vor Threm Aufenthalt zu reservieren.
So kénnen wir ganz individuell auf
Thre Wiinsche eingehen. Die meisten
unserer Anwendungen konnen je
nach Verfiigbarkeit auch gemeinsam
mit Threm Partner/Threr Begleitung
in Anspruch genommen werden.
Sprechen Sie bitte hierzu unsere
Spa-Mitarbeiter bei Threr Termin-
buchung an.

Check-in

Wir empfehlen unseren Hotelgésten
5-10 Minuten, unserern Tagesgisten
ca. 20 Minuten vor Beginn ihres
Spa-Rituals bei uns zu sein, um sich
schon ein wenig zu entspannen und
sich aufihre Behandlung einzustim-
men. Bitte haben Sie Verstindnis
dafiir, dass sich Thre Behandlungs-
zeit bei Verspatungen verkiirzt.

Stornierungen

Sollten Sie Ihren Termin nicht ein-
halten konnen, bitten wir Sie spétes-
tens 24 Stunden vorher abzusagen.
Bei Absagen am Tag des vereinbar-
ten Termins berechnen wir 100 %
des Behandlungspreises.

Kinder und Jugendliche

Aus Sicherheitsgriinden ist die Nut-
zung von Fitnessbereich und Sauna
fiir Kinder unter 16 Jahren nicht
gestattet. Die Nutzung des Pool-
bereiches ist fiir Kinder nur unter
Aufsicht der Eltern gestattet. Kinder
und Jugendliche ab 12 Jahren sind in
Begleitung von Erwachsenen zu den
Behandlungen herzlich eingeladen,
Fiir Kinder gelten die gleichen Ein-
trittspreise.

Kleidung

Als Hotelgast finden Sie IThren Bade-
mantel und Thre Handtiicher im
Zimmer, als Tagesgast haben Sie die
Moglichkeit, diese an der Rezeption
auszuleihen.

Bitte bringen Sie Ihre Badekleidung
fiir den Textilbereich mit. Umkleide-
kabinen und SchliefRfacher stehen
Thnen im Spa zur Verfiigung. Der
Saunabereich ist ein textilfreier
Bereich - wir bitten Sie, dies zu
berticksichtigen und in der Sauna
immer ein Handtuch als Unterlage
zu nutzen. Wir bitten Sie, diesen Be-
reich aus Riicksicht auf die anderen
Giste nicht in Stralenkleidung zu
betreten.

Wir empfehlen Thnen, alle Wert-
sachen im Zimmersafe einzuschlie-
Ren. Bitte haben Sie Verstandnis,
dass das Lindner Hotel Wiesensee
keine Haftung fiir verlorene oder ge-
stohlene Gegenstinde iibernimmt

Ihre Gesundheit und
Ihr Wohlbefinden ...

... sind fiir uns sehr wichtig.

Bitte informieren Sie uns vor Ihrer
Behandlung iiber etwaige medizi-
nische Besonderheiten, wie z. B.
HerzKreislauf-Erkrankungen, Stoft-
wechselstorungen, Allergien, eine
Schwangerschaft oder kiirzlich durch-
gefiihrte Operationen.

Information & Terminbuchung

Gerne beraten wir Sie personlich zu
unseren Treatments an der Spa-
Rezeption oder telefonisch unter
+49 2663 991-141. Wir empfehlen
Thnen, Wellnessanwendungen schon
zwei bis drei Wochen vor Threm
Aufenthalt zu buchen, so kénnen

wir ganz individuell auf Thre Wiinsche
eingehen. Die meisten unserer Be-
handlungen kénnen nach Verfiigbar-
keit auch zeitgleich mit Threm Part-
ner/Ihrer Begleitung in Anspruch
genommen werden. Sprechen Sie
bitte hierzu unsere Spa-Mitarbeiter
bei Ihrer Terminbuchung an.

Mobile Endgeréate

Die Nutzung von Tablets, Smart-
phones usw. ist aus Riicksicht auf
alle Gaste und deren Privatsphére
im textilfreien Bereich untersagt.
Im Textilbereich diirfen diese Gerite
ausschlief}lich ohne Ton genutzt
werden.

Alle genannten Preise sind Endpreise und beinhalten die jeweils gliltige gesetzliche
Umsatzsteuer. Die angegebenen Preise gelten bis zum Erscheinen einer neuen Spa
Broschiire. Wir werden Sie rechtzeitig liber neue Preise informieren.
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LINDNER
HOTEL

WIESENSEE

Am Wiesensee
D-56457 Westerburg/Westerwald

Tel +49 2663 991-141
Fax +49 2663 991-199

spa.wiesensee@lindnerhotels.com
www.lindnerhotels.com

#lindnerhotels

BY HYATT"
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